DENOMINAZIONE: 30° Tour di Carcoforo. fa anche parte del Circuito Dodecarun

REGOLAMENTO E PROGRAMMA

« Ritrovo campo sportivo di Carcoforo ore 8.30

« Iscrizioni su sito irunning entro lunedi 17 ore 22.00 o il giorno della gara;

« Possono partecipare:

- Tesserati Fidal delle categorie Allievi (5 km), Junior e supeiori (7km). Categorie
giovanili percorsi ridotti.

- Enti di Promozione Sportiva: firmatari convenzione (presentare tessera e certificato
medico)

- Possessori di RUNCARD: (presentare tesserino e visita medica)

« costo iscrizione euro 12, categoria ragazzi/e e cadetti/e euro 3, giro bimbo iscrizione
gratuita;

- PARTENZE:
- ore 9,30 minigiro; categorie ragazzi/e cadetti/e km. 2 (premi a primi 3);
- ore 9,40 girobimbo 4-11 anni mt. 500, (premio ricordo per tutti);

ra‘(‘o e s l a - ore 10,00 competitiva km. 7 (dalla categoria junior in su); AM e AF km. 5;

-ore 10,05 a sequire ludico ricreativa km.7;
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URG AN|ZZA ||_ « Montepremi gara competitiva FIDAL (i premi per gli assoluti e le categorie non sono
comulabili);
« Classifica assoluta maschile, (dalla categoria junior in su) 1°70 B.B.; 2° 50 B.B.; 3°30 B.B,;
4° Cesto alimentare; 5° Cesto alimentare.
« (lassifica assoluta femminile 1° 70 B.B.; 2° 50 B.B.; 3° 30 B.B.; 4° Cesto alimentare; 5°
(esto alimentare.
- Categorie adulti e femminili (premi in natura a valore decrescente);
TO U R D I « AM/JM/PM/SM 23/35 (unica), SM40-SM45-SM50-SM55-SM60-SM65-SM70 e oltre;
« AF/JF/PF/SF23/35 (unica), SF40-SF45-SF-50-SF55-SF60-SF65-SF70 e oltre;

- verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria maschile e femminile, gruppi
c ARCO FO RO numerosi (minimo 10 iscritti), ai primi 5 classificati premi in natura o trofeo. Premio al
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Siricorda per evitare Sara presente un‘ambulanza Croce Rossa con medico; sul

Manifestazione code di prenotare il percorso saranno stilati i dovuti controlli; il percorso sara

pranzo al mattino segnato in modo chiaro, la corsa si svolgera con qualsiasi

Regionale prima della gara condizione meteo (salvo condizioni estreme o cause di forza

t maggiore indipendenti dagli organizzatori); la premiazione

[I| TRAIL km Per il trentennale avverra non appena stilate le relative dassifiche;

durante il pranzo IMPORTANTE: l'organizzazione accetta come idoneita fisica

con autorizzazione FIDAL/PIEMONTE N° 414/TRAIL/2026 - VIGE REGOLAMENTO FIDAL ¢ saranno tante l'iscrizione e declina ogni responsabilita per danni causati a

sorprese, musica e cose e/0 a persone prima, durante e dopo la manifestazione

’\flo w evo | ution In concomitanza alla gara FIDAL si svolgera, organizzata dalla Pro Loco di Carcoforo una divertimento. PER INFORMAZIONI:
N— manifestazione amatoriale ludico ricreativa a passo libero di Km.7 libera a tutti. il responsabile BRUGO RENZO CELL: 335451465



